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  «Ιδία περίπτωσις» που λέγανε και οι παλιοί γιατροί, όταν παρουσίαζαν δικό τους

περιστατικό.
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Έρπητας ζωστήρας

Κατηγορία: Λοιμώδεις νόσοι

Δημοσιεύθηκε : Τρίτη, 07 Απριλίου 2026 21:33 

Συντάκτης: Παναγιώτης Χούπας

Εμφανίσεις: 53

Ασθενής γυναίκα στην ένατη δεκαετία της ζωής της.

Μόνιμα κατακεκλιμένη, λόγω σοβαρού βαθμού παράλυσης από χρόνια νευρολογική νόσο.

Διπλή ανοσοκαταστολή (νόσος και ηλικία).

Έρπητας ζωστήρας.

Κλασικό εξάνθημα και συμπτωματολογία.

(Σημειώστε ότι η κεντρική περιοχή με αυτό το ιώδες χρώμα, είναι επουλωμένο έλκος

πίεσης, λόγω της κατάκλισης. Ο έρπητας είναι τα μικρά κόκκινα σπυράκια αρκετά από τα

οποία έχουν μετατραπεί σε πληγές).

7ήμερη αγωγή από το στόμα με αντιικό φάρμακο και τοπική αγωγή με αλοιφές.

Συστήθηκε επίσης επαρκής ενυδάτωση, αν και η ασθενής έχει πολύ καλή νεφρική

λειτουργία (το φάρμακο στρεσάρει τους νεφρούς).

Γενικώς, συστήνεται εμβολιασμός κατά του ιού VZV (Varicella-Zoster Virus). Θυμίζω, και

τονίζω, ότι ο έρπητας ζωστήρας είναι η αναζωπύρωση του ιού της ανεμευλογιάς, συνήθως

επί εδάφους ανοσοκαταστολής.

Περισσότερα για τον έρπητα ζωστήρα και το εμβόλιό του εδώ

Υγιαίνετε!

 

Πρώτη δημοσίευση 6/4/2026

https://www.facebook.com/panagiotis.houpas/posts/pfbid0a6TactEjJnJHircZTes39bJXDRaiEUMWHWp

TdmTXwkLNwf38VXBBUmdbyv9sUV6ol?locale=el_GR
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